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caring for life

Fresubin®
5 kcal Shot

Energirik fettemulsjon for
tilfersel av det lille ekstra

| Fsrssubm
\
L\oshot |y Fresubin
\ 2w | 5 keal Shot
) AL 4
k e
¥ petie @M*‘;
z”""’f’ w“ (
§ ;{;‘m, A oo w,;t
v v‘“"ﬁ \ M"ﬂf&,s’
N W‘ e s Pk oo
N oo A =
ack Zit ot
Lemon r: r:“e Mﬂ‘:’ﬁ ;‘&ﬁ;gﬁ
o :
i ~d {eschmck Neutra %’:"',.3’;?} i

Neutral i,
Hine Neutre

'\ FRESE, |
HH fReses |



Lite volum - lett 4 innta

Nar energibehovet ikke kan dekkes
med vanlig mat og/eller med fullverdige
neeringsdrikker alene.

Kun 4 serveringer a 30 ml per dag
bidrar med hele 600 kcal ekstra
(maksimalt anbefalt dose).
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= 1flaske = 120 ml = 600kcal
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Ved behov for det lille
ekstra

Den mest energirike fettemulsjonen
pd markedet med 5 kcal per ml.

Den eneste energirike fettemul-
sjonen pd markedet med en
kombinasjon av lange og mellom-
lange fettsyrer for lettere fordgy-
else og absorbsjon.

Skal brukes i kombinasjon med
andre naeringsdrikker/mat eller
for berikning av mat.

Dekkes pa
bla resept

med vedtak

fra Helfo

Nokkelegenskaper

Lite volum
Volum pavirker apetitt, sultfglelse og totalt
energiinntak mer enn energiinnhold gjor 2

Basert pa fett for hgyest
energitetthet

Fett er den mest energirike av makronaerings-

stoffene, men pavirker likevel ikke metthets-
folelsen i stgrre grad enn karbohydrater og
protein gjor?

Med 25 % MCT fett

For lettere absorbsjon og toleranse

Basert pa vegetabilsk fett
Egnet til veganere og har gunstigere lipidprofil
kontra fettkilder av animalsk opprinnelse*

1 Devitt AA et al. Appetite 2004, 42:213-20

2 Rolls BJ et al. Am J Clin Nutr 1998, 67:1170-7

3 Ryan M et al. Clin Nutr 2004, 23:683-689

4 Kostrad for a fremme folkehelsen og forebygge
kroniske sykdommer. Metodologi og vitenskaplig
kunnskapsgrunnlag. Nasjonal rad for ernaering 201

Indisert ved

@ Underernaering eller

risiko for under-
erneering (passer for
pasienter med kreft,
eldre)

M Lav volumtoleranse

\._ / og/eller behov

for ekstra energi

Tips for servering

- Ngytral kan fint brukes for
beriking av maten.
Kan brukes i varme retter,
men skal ikke varmes over
70 grader og skal ikke
fryses.

- Sitron har en frisk smak som
passer a innta som en kald
30 ml shot.

Oppbevaring og
holdbarhet

Apnet flaske oppbevares i
kjpleskap og anvendes innen
14 dager
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Fresubin 5 kcal Shot

+ Fresubin
+ Fresubin

Sortiment

1| 5 keal Shot
.?l 224 | 5 keal Shot
Do
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Pakning
Fresubin 5 kcal Shot Ngytral 4x120 ml
Fresubin 5 kcal Shot Sitron 4x120 ml
Neeringsinnhold
Gjennomsnittlig innhold per: 30 ml 100 mi Enrgifordeling
Energi 150 kcal 500 kcal
Fett 16,19 5384¢ 96,8 E%
hvorav mettede fettsyrer 59 16,749
hvorav mellomlange fettsyrer (MCT) 429 1394
hvorav enumettede fettsyrer 7449 24,69
hvorav flerumettede fettsyrer 38¢ 1259
Protein 0g 0g 0 E%
Fiber 0lg 0449 0 E%
Karbohydrater 129 404 32E%
hvorav sukkerarter 129 404
hvorav laktose Og Og
Vann 12ml 40 ml
Vitamin E 42mg -TE* 14 mg -TE*
Vitamin K 1,4 <g 380 <g

Inneholder ikke vitaminer eller sporelementer i relevante mengder. Ingen allergener.

* -TE: tokoferol ekvivalenter

Naeringsmiddel til spesielle medisinske formal. Fri for protein og elektrolytter, skal ikke
benyttes som eneste naeringskilde. Skal benyttes under medisinsk kontroll. Anbefalt
inntak er 3-4 doseringer & 30 ml, maksimalt 120 ml per dag. Ikke egnet til barn under

3 ar. Benyttes med forsiktighet til barn under 6 ar.
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Fresenius Kabi Norge AS
Postboks 4646 Nydalen, 0405 Oslo
Telefon 22 58 80 00

markedsavdelingen@fresenius-kabi.com

www.fresenius-kabi.no
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